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1. Sinav saat 14.00'te baslayacaktir. Sinav basladiktan sonra ilk 30 dakika dolmadan disari ¢ikmayiniz.

2. Sinav sirasinda s6zlik, hesap cetveli veya makinesi, ¢gagri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektro-
nik iletisim araclarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya ¢gekmeye tesebbls
etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

3. Bagvuru sartlarini tasimadiginiz halde sinava girmeniz, kopya ¢gekmeniz, bagka adayin sinav evrakini kul-
lanmaniz, gegerli kimlik belgenizi ve sinav giris belgenizi ibraz edemediginiz durumlarda sinaviniz gegersiz
sayilacaktir.

4. Sinavin de@erlendiriimesi agsamasinda, bilgisayar ortaminda yapilan kopya analizinde ikili veya toplu kop-
ya tespiti halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

CEVAP KAGIDI VE SORU KITAPGCIGI ILE ILGILi AGIKLAMALAR

1. Cevap kagidinizdaki bilgilerin dogrulugunu kontrol ediniz ve cevap kagidinizi murekkepli kalemle imzala-
yiniz.

2. Adiniza diizenlenmis cevap kagidi lizerinde belirtilen sinav grubunuza veya bransiniza uygun soru

1.

kitap¢igini almamig iseniz, bunu salon gérevlilerine bildirerek uygun kitapg¢ikla degistirilmesini
saglamakla yukiimlusiiniiz. Bu durumu salon gorevlilerine bildirmediginiz ya da geg¢ bildirdiginizde tim
sorumluluk size ait olacaktir.

. Kitapgik tlriintzlt cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Degerlendirme islemleri cevap kagidindaki

kodlamalara goére yapildigindan, eksik ya da hatali kodlamalarda sorumluluk size ait olacaktir.

. Cevap kagidi tizerinde kodlamalarinizi kursun kalemle yapiniz.
. Degistirmek istediginiz bir cevabi, yumusak silgiyle cevap kagidini érselemeden temizce siliniz ve yeni

cevabinizi kodlayiniz.

. Soru kitapg¢iginin sayfalarini kontrol ediniz, baski hatasi var ise degistiriimesini saglayiniz.
. Soru kitapg¢iginizin én yuzindeki ilgili yerlere ad, soyad ve T.C. kimlik numaranizi yaziniz.
. Her sorunun bes segeneginden sadece biri dogrudur. Dogru segenegi, cevap kagidinizin ilgili sitununa

soru numarasini dikkate alarak yuvarlagin disina tasirmadan kodlayiniz. Soru kitapg¢igi lizerinde yapi-
lan cevaplandirmalar dikkate alinmayacaktir.

. Yanlig cevaplariniz dikkate alinmadan sadece dogru cevaplariniz Uzerinden puanlama yapilacaktir.
. Sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari, yaninizda gétirmek amaciyla kaydetmeyiniz; higbir sekilde disa-

r gcitkarmayiniz.
Sinav bitiminde, soru kitapgigi ve cevap kagidini salon gérevlilerine teslim ediniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPGIGINI AGMAYINIZ.




EBE

. Asagidakilerden hangisi, damar iginde dola-
san sivi hacminin yetersizligi ile karakterize
sok seklidir?

A) Norojenik sok B) Vazojenik sok
C) Kardiyojenik sok D) Hipoksik sok
E) Hipovolemik sok

. Kalbin bélumlerinden hangisinin goérevini yeri-
ne getirememesi nedeniyle akut kalp yetmezli-
gi olusur?

A) Sag ventrikil B) Sol ventrikiil
C) Sag atrium D) Sol atrium
E) Parametrium

. Asagidakilerden hangisi osteoporozun belirti
ve bulgularindan degildir?

A) Boyda kisalma

B) Omurga deformiteleri

C) Osteoklast aktivitesinde azalma
D) Sirtta kamburlagma

E) Kalga kemiginde kirik

. Akciger dokusunun bir kisminin veya tiimiiniin
havasiz kalmasi ve buziilmesine ne denir?

A) Atelektazi B) Bronsit
C) Pnémoni D) Tuberkiloz
E) Plorezi

. Asagidakilerden hangisi 6ksiirme, hapsirma
gibi karin i¢i basincin artmasi sonucu goériilen
idrar kagirmadir?

A) Urge inkontinans

B) Overflow tip inkontinans
C) Miks tip inkontinans

D) Stres Uriner inkontinans
E) Noktdiri

10.

B

Asagidakilerden hangisi kan hiicrelerinden
birisi degildir?

A) Monosit B) Eritrosit
C) Lokosit D) Trombosit
E) Artrit

Dispne terimi ne anlama gelmektedir?

A) Derin solunum B) Derin uyku
C) Nefes darligi D) Yavas solunum
E) isitme kaybi

Asagidakilerden hangisi kulak iltihabinin kar-
sthgi olan terimdir?

A) Menenijit B) Farenijit
C) Tonsilit D) Otit
E) Endometrit

Yirminci gebelik haftasindan 6nce meydana
gelen dogumlar igin hangi terim kullanilir?

A) Preterm B) Abortus
C) Postterm D) Miad
E) Gestasyon

Hi¢ gebe kalmamig kadin igin kullanilan terim
hangisidir?

A) Nulligraviga B) Primipar
C) Primigravida D) Nullipar
E) infertil



11.

12.

13.

14.

EBE

Hava yolunda tam tikaniklik olan bilinci agik
erigkin bir hastaya ilk yardimda ne yapilmalidir?

A) Agdizdan sivi verilir.

B) Koma pozisyonu verilir.

C) Sok pozisyonu verilir.

D) Heimlich manevrasi yapilir.

E) Hasta Oksurtilmek igin desteklenir.

Asagidakilerden hangisi i¢ kanama siiphesi
olan hastada ilk yardim uygulamalari kapsa-
minda yer alir?

A) Kanayan yere en uzak basing noktasina baski
uygulanir.

Sok pozisyonu verilir.

Kanayan bdlgeye sicak uygulama yapilir.
Agizdan sivi verilir.

B
C
D
E) Hasta hareket ettirilir.

~— ~— ~— ~—

Tek kigi ile yetigkin bir hastada temel yagam
destegi uygulamasi nasil olmalidir?

A) 1 kalp masaji - 5 solunum

B) 30 kalp masaiji - 1 solunum
C) 15 kalp masaji - 1 solunum
D) 15 kalp masaji - 2 solunum
E) 30 kalp masaji - 2 solunum

Yetigkin bir insanda dakikadaki nabiz hizi kag
olmalidir?

A) 70-80/dk
C) 60-100/dk
E) 55-80/dk

B) 60-80/dk
D) 100-120/dk

15.

16.

17.

18.

B

Kafatasi omurga yaralanmalarinda ilk yardim
nasil olmalidir?

A) Yaralinin bag-boyun-gbvde ekseni bozulma-
masi saglanir.

Yaralinin sivi almasi saglanir.

Yarali rahat edebilecedi pozisyona getirtilir.
Yarali oturtturulur.

B
C
D
E) Yaralinin kollarindan tutup, ¢ekerek sirtklenir.

~— ~— ~— ~—

Asagidakilerden hangisi bir duyumdur?

A) Dokunma ve basing

B) Segici dikkat

C) Sekil-zemin iligkisi

D) HalUsinasyon (Varsani)
E) ilizyon (Yanilsama)

Maslow’un ihtiyaglar Hiyerarsisi Kuramr’'na
gore ilk 6nce bireyin hangi ihtiyacinin karsi-
lanmasi gerekir?

A) Kendini gerceklestirme
B) Ait olma ve sevgi
C) Saygi

D) Estetik

E) Fizyolojik ihtiyaclar

Kisiligin, dogustan gelen i¢giidiisel olarak or-
taya ¢ikan davraniglarin kaynagi olan yapisina
ne ad verilir?

B) id
D) Benlik

A) Superego
C) Ego
E) Bilingdisi



19.

20.

21.

22,

23.

EBE

Asagidakilerden hangisi dogrudan gozlenebi-
len davraniglardandir?

A) Dustinme
C) Duygu

B) Zeka
D) Jestler
E) Alg

Asagidakilerden hangisi 6grenilmis bir davra-
nigtir?

A) Acikinca yemek yeme
B) Susayinca su igme

C) Esnerken agzini kapama
D) Grip olunca hapsirma

E) Kosunca terleme

Asagidakilerden hangisi katekolamin grubun-
dadir?

A) Endorfin B) Ergot alkoloidleri
C) Sefaleksin D) Adrenalin
E) Ketakonazol

Asagidaki farmakoloji dallarindan hangisi ilag
yapiminda kullanilan kimyasal maddelerin
zararl etkilerini inceler?

A) Toksikoloji B) Radyoterapi
C) Biyofarmasétik D) Farmakodinami
E) Farmakokinetik

Asagidakilerden hangisi oral kontraseptiflerin
yan etkilerinden biri deqgildir?

A) Tromboflebit B) Bas donmesi
C) Tromboemboli D) Kilo degisimi
E) Kisirlik

24,

25.

26.

27.

28.

B

Asagidakilerden hangisi dogum sonu kana-
mayi azaltmak amaci ile uygulanir?

A) Tetrasiklin B) Oksitosin
C) Siklofosfamid D) Kloromfenikol
E) Parasetamol

Solunum yolunda biriken balgami sulandirip
yapiskanhgini azaltarak éksiirikle digan atil-
masini saglayan ilaglara ne ad verilir?

A) Glikokortikoid B) Antitusif
C) Bronkodilator D) Ekspektoran
E) Bronkokonstriktor

Ovulasyon ile overlerden atilan hiicre hangi-
sidir?

A) Polosit 11
C) Ovosit Il

B) Spermatozoon
D) Ter bezi hiicresi
E) Sinir hiicresi

Viicudumuzdaki biyolojik saat olarak da bili-
nen ve melatonin hormonu salgilayan endok-
rin bez hangisidir?

A) Hipofiz
C) Tiroid
E) Epifiz

B) Bobrek Ustl bezi
D) Ter bezleri

Ovulasyondan sonra Graaf folikiiliiniin yeri-
ni alan ve gebeligin devami icin gerekli olan
progesteron hormonu salgilayan yapi asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Primer folikul B) Korpus albikans
C) Korpus luteum D) Leydig hiicresi
E) Seminifer tubul



29.

30.

31.

32.

33.

EBE

insan hiicrelerinde enerji santralleri olarak da
bilinen organel hangisidir?

A) Golgi aygiti B) Mitokondriyon
C) Makrofaj D) Cekirdek
E) Lizozom

Kemik trabekiillerinin yilizeyinde yerlesen
ve kemik yapimindan sorumlu olan hiicreler
hangisidir?

A) Osteoblast
C) Osteosit

B) Osteoklast
D) Kondroklast
E) Osteoprojenitor hiicre

Asagidakilerden hangisi postmenopozal d6-
nemde goriilmez?

A) Vulvada kasinti B) Vaginal akintida artma
C) Agrili cinsel iligki D) Stres inkontinans
E) Uterus prolapsusu

Servikal kanser taramasinda kullanilan testin
adi nedir?

A) Vaginal kaltar B) Probe kretaj
C) LEEP konizasyonu D) PAP smear
E) Servikal koterizasyon

Asagidakilerden hangisi normal vaginal sek-
resyonun oOzelliklerinden degildir?

A) PH’s1 baziktir.

B) Kokusuzdur.

C) Renksizdir.

D) Servikal glandlardan salgilanir.
E) Menarstan 6nce miktari azdir.

34.

35.

36.

37.

38.

B

Asagidakilerden hangisi cinsel yolla bulasan
bir hastalik degildir?

A) Sfiliz
C) Pyemi

B) Gonore
D) Genital herpes
E) AIDS

Meme kanserinde, kitlenin en sik yerlestigi
alan neresidir?

A) Areola ve gevresi  B) Ust i¢ kadran
C) Alt dis kadran D) ¢ alt kadran
E) Dig Ust kadran

Asagidakilerden hangisi gebelikte annede
goriilen fizyolojik degisikliklerdendir?

A) Kan volimiinde azalma

B) Memelerde kiglilme

C) Kalp atim sayisinda artma

D) Uterus kivaminin sertlesmesi

E) Gastro intestinal sistemde motilite artigi

Asagidakilerden hangisi kadin dig lireme
organidir?

A) Uterus
C) Overler
E) Vajen

B) Bartolin bezleri
D) Tuba uterina

Asagidakilerden hangisi dogum mekanizma-
sinda fetiisle ilgili faktorlerden degildir?

A) Fetls basi

B) Fetlsin durusu

C) Fetiisun prezantasyonu
D) Fetlsun pozisyonu

E) Fetlslin karakteri



39.

40.

41.

42,

43.

EBE

Asagidakilerden hangisi hipotonik uterus dis-
fonksiyonunun nedenlerinden degildir?

A) Cogul gebelik

B) Hidroamniyos

C) iri fetiis

D) Mesane ve rektumun bos olmasi
E) Sefalo pelvik uyusmazlik

Asagidakilerden hangisi makat gelisin neden-
lerinden degildir?

A) Jinekoid pelvis B) Prematire bebek
C) iri bebek D) Dar pelvis
E) Anensefali

3-5 vertebranin birlesmesiyle olugsmus, tri-
anguler yapida, dogumda extansion yaparak
dogum eyleminin kolay olmasini saglayan
kemik hangisidir?

A) Os sacrum B) Os ilium
C) Os coccygis D) Os pubis
E) Os femoris

Kalbin sol ventrikiiliinden ¢ikan, temiz kani
viicuda dagitan atar damar hangisidir?

A) Arteria pulmonalis
B) Arteria coronaria
C) Vena cava inferior
D) Aortae

E) Truncus pulmonalis

Safra ve pankreasin salgilan sindirim kanalin-
da nereye bosalir?

A) ilium
C) Colon

B) Duodenum
D) Jejinum
E) Pilor

44,

45.

46.

47.

B

Gebelikte meme bezlerinde siit kanallarinin
geligsimini, dogumdan sonra siit liretimini sag-
layan hormon hangisidir?

A) Prolaktin
C) Ostrojen
E) FSH

B) Oksitosin
D) Progestron

Asagidakilerden hangisi periferik sinirdir?

A) Medulla spinalis
B) Medulla oblangata
C) Cerebrum

D) Cerebellum

E) Siyatik sinir

Asagidakilerden hangisi gebelik testinde kan
ve idrarda degerleri yiikselmesi beklenen
hormondur?

A) Ostrojen
C) Prolaktin
E) Kalsitonin

B) ADH
D) Beta-HCG

Asagidakilerden hangisi plasentanin fonksi-
yonlarindan degildir?

A) Fetlsl dis etkenlerden koruma
B) Eliminasyon

C) Gaz aligverisi

D) Hormon dretimi

E) Antikor transferi



48. Asagidakilerden hangisi amnion sivisinin

49. Asagidakilerden hangisi umblikal korddaki

50.

fonksiyonlarindan degildir?

A) Fetlistin simetrik gelisimini saglar.

B) Fetlisiin i1s1 kaybini énler.

C) Enfeksiyonlara karsi bariyer gorevi gordr.

D) Fetusun akciger gelisimini saglar.

E) Hormonlar salgilayarak fizyolojik dengeyi
saglar.

arter ve ven sayisini gostermektedir?

A) 2 arter 3 ven B) 2 arter 2 ven
C) 2 arter 1 ven D) 1 arter 2 ven
E) 1 arter 1 ven

Asagidaki kaslardan hangisinin kasiimaya
baglanmasi igin sinirsel uyar sarttir?

A) Damar diz kasi B) iskelet kasi
C) Kalp kast D) Ureter diiz kasi
E) Mide duz kasi

TEST BITTi.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDINiz.

EBE




SINAV SURESINCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sinav kurallarina ve salon goérevlilerinin tim uyarilarina uymak zorundadirlar. Kural-
lara ve uyarilara uymayan adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

2. Sinav basladiktan sonra adaylarin salon gdérevlileri ve birbirleri ile konugsmalari, kalem, silgi vb. seyleri
istemeleri yasaktir.

3. Adaylar sinav slresince, sinav giris belgesi ile birlikte kimlik belgelerinden birini (ntfus ctzdani,
pasaport veya suruci belgesi) masalarinin Uzerinde bulundurmak zorundadirlar.

4. Sinav evraklarini teslim etmeyen, soru kitapg¢iklarinin sayfalarindan bir kismini eksik teslim
edenlerin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

SALON GOREVLILERINCE SINAV BASLAMADAN ONCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

e Soracaginiz bir sey var mi? Varsa simdi sorunuz.
e Sinav bagladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
e Baslama zilini bekleyiniz.
e Hepinize basarilar dileriz.
(Salon bagkani baglama ve bitis saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitapcigin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitapgigin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanligi Olgme, Degerlendirme ve Sinav Hizmetleri Genel Midiirliigiiniin yazili izni
olmadan kopya edilmesi, fotograflarinin gekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla
cogaltilmasi, yayimlanmasi veya baska bir amagla kullanilmasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar,
dogabilecek cezai sorumlulugu ve kitap¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis
sayilir.
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28 HAZIRAN 2015 TARIHINDE YAPILAN
SAGLIK BAKANLIGI VE BAGLI KURULUSLARININ PERSONELINE YONELIK

UNVAN DEGISIKLIGI SINAVI
45. GRUP: EBE
B SORU KIiTAPCIGI CEVAP ANAHTARI
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